Partnership for Evidence-Based
Response to COVID-19 (Parceria
para uma Resposta ao COVID-19
Baseada em Provas)

Data de atualizagdo: 30 de Abril de 2020

Mogambique

Contexto

As medidas sociais e de
saude publica constituem
uma estratégia importante
para reduzir a transmisséo
do COVID-19 e diminuir a
sobrecarga dos sistemas de
saude. A aplicacao eficaz
das medidas sociais e de
salde publica requer o
apoio e a adesao do publico,
mas pode constituir um
encargo significativo para
as pessoas, sobretudo
quando limita a circulagao
ou impde o encerramento
dos servigos. Esta andlise
situacional, baseada

em dados publicamente
disponiveis e numa
sondagem telefdnica
recente, tem como objectivo
informar os esforgos
envidados em Mogambique
no sentido de equilibrar

as medidas sociais e de
saude publica para mitigar
o COVID-19 com outras
prioridades, incluindo a
aceitagado publica e os
impactos sociais.

Analise Situacional

Destaques’

As medidas sociais e de salude publica devem responder aos dados sobre o crescimento da epidemia e
devem ser aplicadas de forma a envolver as comunidades. As comunidades devem ter uma participacédo
ativa na definigdo de estratégias de adaptagédo das medidas ao contexto local, na protecgdo dos meios de
subsisténcia e na introdugdo de medidas de auxilio adequadas, para compensar o impacto econémico das
referidas medidas. O governo deve combater a desinformagao através de uma comunicagdo adequada dos
riscos e deve colaborar com as comunidades para garantir uma adesao voluntaria as medidas de resposta
ao COVID-19.

Mocambique encontra-se na fase inicial da epidemia, tendo o primeiro caso sido registado em fins
de Margo, mais 76 casos até 30 de Abril. O Governo imp0s fortes restricdes as reunides publicas e a
circulagdo interna, a fim de impedir novas transmissdes.

O Governo aumentou o orgamento do setor de saude e pediu ajuda aos doadores para o financiamento
de medidas mais abrangentes de resposta e socorro.

Segundo os resultados da sondagem, os mogambicanos que residem nas cidades tém muita
consciéncia do COVID-19, mas existe um nivel consideravel de desinformacgao, incluindo aspectos que
podem causar receio ou estigmatizar individuos que se julgue estarem em risco de contrair a doenca.

A grande maioria acreditava que o COVID-19 constituiria um problema para Mogambique.
Curiosamente, dado o baixo nimero de casos, os mogambicanos manifestaram também uma maior
propensao do que os restantes Estados-Membros da Unido Africana entrevistados para comunicar que
corriam pessoalmente um grande risco de serem infectados.

Menos da metade dos participantes declarou estar satisfeita com a resposta do Governo ao COVID-19,
confiando menos nas informacgdes governamentais do que os individuos entrevistados em outros
Estados-Membros. Os mogcambicanos confiam menos na possibilidade de obterem a ajuda necessaria
em caso de doenca do que os habitantes de outros Estados-Membros.

Uma maioria apoia a adogéo de medidas sociais e de salde publica para limitar a propagacéo do
virus, embora o apoio manifestado seja inferior ao dos individuos entrevistados em outros Estados-
Membros.

Tém-se registado poucos incidentes de seguranca relacionados com o COVID-19.

SOBRE A PERC

A Parceria para uma Resposta ao COVID-19 Baseada em Provas (Partnership for Evidence-Based Response
to COVID-19, ou PERC) é uma parceria publico-privada que apoia medidas baseadas em provas para reduzir
o impacto do COVID-19 em Estados-Membros da Unigo Africana. As organizagdes membros da PERC
incluem: A Africa Centres for Disease Control and Prevention, a Resolve to Save Lives (Deciséo de Salvar
Vidas), uma iniciativa da Vital Strategies; a Organizagdo Mundial de Saude; a Public Health Rapid Support
Team (Equipa de Assisténcia Rapida a Saude Publica) do Reino Unido; e o Férum Econdémico Mundial.

A lpsos e a Novetta Mission Analytics proporcionam a parceria os seus conhecimentos periciais sobre a
pesquisa de mercado e anos de apoio em termos de dados analiticos.

1 Este resumo analitico situacional baseia-se em dados extraidos de fontes disponiveis até a data de publicagéo e pode nao reflectir

desenvolvimentos mais recentes ou dados de outras fontes, ndo referidas. A informagao sobre as fontes de dados disponiveis encontra-se
aqui: https://preventepidemics.org/coronavirus/perc/data
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Data de actualizagao: 30 de Abril de 2020
iais e de Satide Publica em: Mogambique:
Andlise Situacional

Aplicacao Eficaz de Medidas S

Dinamica da Doenca

N.° total de dias

Total de Total de Taxa casos- para a duplicagao da Data do primeiro
casos mortes mortes (%) contagem de casos caso registado
76 (0] (V] 1 23 de Marco

A taxa de aumento dos casos em Mogambique diminuiu em comparag¢ao com
o maior niimero de casos dos Estados-membros da Unido Africana
até ao dia 30 de Abril de 2020
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DIAS DESDE O PRIMEIRO CASO REGISTADO

Implementacao das Principais
Medidas Sociais e de Saude
Publica

Em comparacéo com os cinco Estados-Membros da Unido Africana
com os maiores numeros de casos, o nimero de casos registrados
em Mogambique tem aumentado de forma mais branda. O

ndmero de novos casos registrados diariamente tem-se mantido
relativamente estavel, embora se tenha verificado um nimero
elevado de casos (19) no dia 25 de Abril.

O tempo de duplicagéo registrado recentemente em Moganbique é
de 11 dias. Tempo de duplicagédo € o numero de dias que leva até os
casos aumentarem para o dobro, atingindo o seu nivel atual. Esta
medida pode ser utilizada para calcular a taxa de transmissado mais
recente, e quanto mais elevado for o tempo de duplicagado, mais
lenta é a propagagéo. Em geral, um tempo de duplicagdo superior
que sete a dez dias, que vai aumento com o tempo, sugere uma
desaceleracdo da epidemia.

Se os testes forem considerados suficientes ou estdo aumentando,
entdo mudangas nas contagens de casos por dia também podem
ser usadas para avaliar a transmissdo do COVID-19. Atualmente
efetuam-se testes apenas em Maputo, mas o Governo tem

planos para aumentar o nimero de testes em quatro laboratérios
provinciais.

A mobilidade

da populagéo

tem diminuido
gradualmente desde
meados de Margo. O
efeito das medidas

mais rigorosas
introduzidas em 1 0
de Abril ndo pode

ser nitidamente

Média mével de 3 dias de novos casos e data de implementacao das medidas

sociais e de saude publica

23 de Margo: 1 de Abril:
Proibigdo de reunides publicas Declaragdo de estado de
ou privadas de mais de 50 emergéncia e confinamento.

constatado

nos dados de 23 MAR. =40
mobilidade. 10 FEV. 5 MAR. 10 ABR. 30 ABR.

8 de Abril: 30 de Abril:

Torna-se obrigatdria a utilizagdo de
mascaras nos meios de transporte

Estado de emergéncia e
confinamento prorrogado

pessoas; encerramento das Institui¢es publicas e privadas ndo e nas aglomeragdes por 30 dias
escolas; viajantes de chegada ao podem ter mais de 20 funcionérios
pais sujeitos a uma quarentena presentes de cada vez; proibigdo
obrigatdria de 14 dias no domicilio de eventos publicos e privados;
encerramento de espagos publicos;
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® PERC

Reaccoes Pibicas ao
COVID-19 e Respectivas
Medidas Sociais e de Saude

Publica

A empresa de pesquisa de mercado Ipsos realizou, de 29 de
Margo a 3 de Abril, uma sondagem presencial de 1057 adultos
em Maputo. Nessa altura, Mogambique havia de 8 a dez casos

confirmados de COVID-19.

Data de actualizagao: 30 de Abril de 2020
Aplicacéo Eficaz de Medidas Sociais e de Saude Publica em: Mogambique:
Andlise Situacional

Periodo da sondagem
em Mocambique

INIOVANOS VA OIDINI
INIOVANOS va NI4

TOTAL DE CASOS CONFIRMADOS

1 Abril 15 Abril 1 Maio

Pedidos de Informacéo
Percentagem que declarou atualmente néo ter informagao suficiente dobre o COVID-19

Os mogambicanos que vivem nas cidades tém muita consciéncia da epidemia 39%
(99%). No entanto, muitos continuam a ter percepgdes erradas, sendo que 37%
algumas delas lhes podem proporcionar um falso sentido de protegéo ou 32%

contribuir para percepgdes ou estigmas errados e perigosos. Por exemplo, trés
quartos (72%) acreditam que os climas quentes impedem a propagacéo, dois em
cada cinco (41%) acreditam que o COVID-19 é uma arma bioldgica criada por um
governo e dois tergos (66%) acreditam que se deve evitar o contato com pessoas
que se tenham curado da doenga. Quase dois em cada cinco (39%) afirmaram
que gostariam de obter mais informagao, particularmente sobre a protegao, as

causas e a cura do COVID-19.

Crenga em desinformagdes e rumores

Percentagem que acredita que cada declaragéo falsa é provavel ou decididamente verdadeira

Pode-se tomar lim&o e vitamina C para
evitar contrair o COVID-19

Os climas quentes impedem a propagacéo

Deve-se evitar o contato com pessoas que se
tenham curado da doenca para impedir a sua
propagacgéo

O COVID-19 é uma arma biolégica criada
por um Governo

Pode-se contrair o COVID-19 através do contato
com qualquer pessoa chinesa a viver no pais

Os africanos ndo podem contrair o COVID-19

O consumo de lixivia cura o COVID-19

7%

2%

66%

%

36%

20%

17%

Todos os Estados-Membros da
UA analisados

Mogambique Regiao Sul

Pedidos de informagéo

necessita de mais necessita de mais necessita de mais
informacgdes sobre informacdes sobre informacdes sobre
como curar o o que causa o protecdo prépria e
COVID-19 ou se COVID-19 da familia

existe uma cura

89% dos mogambicanos que vivem nas cidades
declarou que o virus constituird um problema para

0 pais, ao passo que uma percentagem mais baixa
(63%) afirmou ter um elevado risco pessoal de
infeccdo. Porém esta percentagem corresponde a um
nivel de percepgéo de um risco pessoal mais elevado
do que em outros Estados-Membros da Africa Austral
(49%) e nos 20 Estados Membros investigados (44%),
o que é significativo, dado o baixo nimero de casos

em Mocambique.

PERCEPGOES DE RISCO EM

PERCEPGOES DE RISCO EM
MOCAMBIQUE, POR IDADE

MOGAMBIQUE EM CONTEXTO

91%
89% 89% 86% 85%
68%
63% 58%
49%
44%
Mogambique Regigo Sul Todos os Estados- 18-25 anos 56+ anos
Membros da UA
analisados

[ | Percentagem que declarou que o COVID-19 constituird um problema no pais

Percentagem que declarou que o risco pessoal de contrair o COVID-19 é alto/muito alto
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Mocambique

Apenas cerca de dois em

cada cinco (42%) individuos
entrevistados declararam estar
satisfeitos com a resposta do
Governo até a data e apenas
46% confiam nas informagdes
fornecidas pelo Governo sobre

o COVID-19, sendo estas
percentagens muito inferiores

as das médias regionais e
continentais. Menos da metade
dos entrevistados (48%) declarou
achar que obteria imediatamente
a assisténcia necessaria caso
ficasse doente.

Os mogambicanos que vivem
nas cidades declararam apoiar,
até certo ponto, uma grande
variedade de medidas sociais

e de saude publica para ajudar
a limitar a propagacao do
COVID-19. No entanto, embora
94% tenham declarado apoiar o
fechamento das escolas, o seu
apoio as medidas de restricao
da circulagédo ou diminuicédo da
atividade econémica é muito
menor; apenas 65% apoiaram

o fechamento dos mercados e
61% apoiaram o fechamento dos
locais de trabalho e do transito.

® PERC

Aplicacao Eficaz de Medid:

Data de actualizagao: 30 de Abril de 2020

n

is e de Saude Publica em: Mogambique:
Andlise Situacional

Apoio as medidas sociais e

de saude publica

Percentagem de entrevistados que apoiam um pouco ou muito

O fechamento das escolas

O fechamento das igrejas e mesquitas
O fechamento dos mercados

O fechamento dos locais de trabalho

O fechamento dos transportes nas
cidades e aredores

Mogambique

94%

74%

65%

61%

61%

Regido Sul

Todos os
Estados-Membros da
UA analisados

95%

7%

70%

70%

1%

Percepgdes do Governo e Sistema de Satide

Mocambique [ll Regizo Sul

72%

65%

46%
42%

Todos os Estados-Membros da UA analisados

66% 67%

65%

48%

Satisfagcdo com a resposta do Confianga na informag&o do
Governo sobre o COVID-19
% que respondeu
geralmente ou completamente

Governo ao COVID-19
% que respondeu
um pouco ou muito

Confianga na capacidade
de receber ajuda
imediatamente em caso
de doenca % que
respondeu um pouco
ou muito

Confianca nas Fontes de Informacgao
Percentagem que confia total ou geralmente
em cada fonte de informag&o sobre a satide
Médicos

86%

Presidéncia

60%

Lideres religiosos

59%

Lideres comunitarios

56%

Lideres politicos

43%

Curandeiros/médicos tradicionais

6%

Para os agregados familiares, o cumprimento das medidas sociais e de saude publica deve ser dificil, uma vez que 41% dos entrevistados

afirmaram que deixariam de ter comida e 57% disseram que ficariam sem dinheiro se tivessem de ficar em casa mais de uma semana, sendo as
taxas de dificuldade mais elevadas nas familias de rendimento baixo. Apenas dois em cada cinco agregados familiares (43%) tinham um quarto
separado para isolar os familiares doentes.

dos entrevistados tém um quarto separado em casa,
para isolar alguém com COVID-19

dos entrevistados em familias que ganham menos
de 100 ddlares por més tém um quarto separado em
casa, para isolar alguém com COVID-19

Abastecimento de alimentos e dinheiro
Percentagem de pessoas que preveem esgotar as suas provisdes dentro

de 1semana ou menos
M Global

69%

57%

Baixo rendimento (menos de 100 délares por més)

52%

M1%

Dinheiro

Alimentos
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Data de actualizagao: 30 de Abril de 2020
: Aplicacao Eficaz de Medidas Sociais e de Satide Piiblica em: Mogambique:
Mocambique P E Rc Andlise Situacional

Medidas Economicas e de Auxilio

Mogambique estava se recuperando dos ciclones catastréficos de 2019, que deslocaram centenas de milhares de pessoas, destruiram os

seus meios de subsisténcia, aumentaram a inseguranga alimentar e contribuiram para a propagacéo de doencas infecciosas. Em resposta ao
COVID-19, o Governo aumentou o orgamento de saude e solicitou 700 milhdes de ddlares de assisténcia aos doadores, para financiamento da
resposta e adocdo de medidas de ajuda de emergéncia. O Fundo Monetario Internacional vai ajudar Mogambique através de um empréstimo de
309 milhdes de ddlares, ao abrigo do seu Instrumento de Crédito Répido, para o pais fazer face as necessidades da balanga de pagamentos e
aos requisitos fiscais decorrentes da crise.

* Cuidados de satide: O Governo aumentou a dotacdo orgamental para a saude, de cerca de 2 bilhdes de MT para 3,3 bilhdes de MT
(aproximadamente 50 milhdes de ddlares ou 0,3% do PIB). O pacote de assisténcia solicitado incluiria um orgamento maior no setor de
saude e isencdes fiscais incidentes sobre os medicamentos e equipamento médico

« Apoio social: O pacote de assisténcia solicitado aos doadores financiaria isencdes fiscais tempordrias especificas, afetando produtos
alimentares, transferéncias de dinheiro e subsidios concedidos aos agregados familiares mais pobres, bem como apoio as empresas de
tamanho micro, pequeno e médio.

Analise dos Incidentes de Seguranca Relacionados com o
COVID-19

Um aumento da instabilidade ou inseguranca - incluindo manifestagdes pacificas, bem como motins e protestos violentos por parte da
populacdo civil e contra ela - pode afetar a aderéncia as medidas sociais e de saude publica e constituir um sinal de adverténcia sobre a
sobrecarga que tais medidas estejam a impor a populagao. Mogambique tem sofrido niveis continuos de violéncia militante na provincia de Cabo
Delgado, mas tem havido poucos casos incidentes de seguranga diretamente relacionados ao COVID-19. Houve uma pequena manifestagdo em
24 de margo, na qual dezenas de pessoas se reuniram diante de um hospital em Maputo para protestar contra o tratamento de pacientes com
COVID. Em outra ocasido, no dia 8 de Abril, foi observado um confronto entre a policia e alguns condutores de taxis, devido a imposicéo da
proibicédo de taxis. O decreto foi revogado apds este incidente.

A INFORMAGAO SOBRE AS NOSSAS FONTES DE DADOS ESTA DISPONIVEL AQUI:
HTTPS://PREVENTEPIDEMICS.ORG/CORONAVIRUS/PERC/DATA
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